お菓子•パン 


风駿风腺风腺风腺风腺风腺风腺麟风醒风綾 


... 90 g 
.. M 3 D 
... 90 g 

…. □ □ 

...15 g 

□ □ □ 1 


□□□□□□□□□ 

口 □ □ □ □ . 300 mL 

□ □ .□ □ □ 3 

Iddddddddeddddd-ddd 

□□□□□□□□□ 

□ □□□の□□□□□□□□□□回 

. □ □ 

□□□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□□ 


IP □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 
■■□日日日日日日□み 



□ □□□日 18 cm 日 □□□□□! □□日 mL=cc 


♦み 



□ 

日♦み 

□ 


□ □ ▼ □ □ 

□ □ □ □ □ 

_―I ^ L L D 

□ 5 D D D 

□ □ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□ □□□□み 

□ □□□□□ 
□ □□□□□ 
□ □□□□□ 
且日 □ X . 


且 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □□□ 


□广 

□ 


□ 

□ 

」□□□□□ 


□ 

し 



D 

D 

D 

1 

2 

D 

D 

D 

D 


ぶ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
DD 


9 91 
50 □ 
3 3 

□ 

□ 


□ 



□ 


□ □□ 
□ □□ 
DDD 


22 





















































风総风腺风祖风腺风腺於风隱风腺风腺风腺风臟风腺风腺於风緑 n 


B □□□□□(□□□□□□□請 

□ □ [n n n n m □i80°cn nfi n n n in □□□□□み 

fJI □日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日17日 19 

"□□□□□ nin n n nln [innnnnnnnnnnnnn^ 
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnA 


D D D6DDD_ 

"□ □ □.150 g □ □ □□ 

® □ □. D D D □□□[ 

L □.DDD □ □ □[ 

□ % 29が □ □[ 

DDDDDDDDDDDDIDfflDDDDDD f □に 
DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD - 


r A 

n n A 

c □□□ み ^ 

U U V 

Innnn 1 
\_ ; 



mL=cc 

□ □□□□)......80 mL 

]. MVsU D 

].25 g 

]□ □ 

I □ .□ □ □1 

. □ □ 




みみ 



□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

□ □ □ □ 

DDD 

□ □ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 

□ □□□□ホ 



みみ A み 

□ u □ □ 

日 u 日日み 

□ □ □ □ 
□ □ □ □ 
□ □ □ □ 
n ) n n n 

一 4 □ □ □ 


□ 


□ □ □ □ □ 

□ r □ □ □ 

n ^ n n n 

□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
E □ □ □ □ 

□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 
□ □ □ □ □ 


曰 


み 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 
















































お総棄 


风腺风隱风腺风臟风腺成腺风廳於风腺风綾 


…… U - •uy の 

……2 〇 D D W 
.□ □ □ 

□ □ □ □lOg 令 □ 

□ .80g D 

. 200g 

ぶ [OlOOga 


□ n2n □□□□□□□□□□□□□(□□□□□)□♦ 

□ □□□nnnnnnn7nnnnn innnn in□ n み 

□ nn み 

々♦□□□□□□□□ 

□ □ 『1 n n i n □ soown □ 2 □□□□□み 

□ □ fn n n n n n n n Ti n n i 3 n i6n 
□□□□□□□□□□□□2n□□□□□□□□□□□ 


ISISISISISISIJJililiiii IIIIII iiBISISISI 

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn 々 

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnA 


□ □□□□□ ......2nD 300gn 

口 □□□□□□□□□□ 
.1 □ 日 □□lOOgD 

©DDDDDDDDDD 

.MDD 100 gQ 


DDDDD1DDDDDDD-2D 

□ □□□□□□□□ D-lOOg 

□ .D D D 

□ □□日 .□ □ 

□ □□□□□日 .I50g 


xn □ □ 2 □ の □ □ □ 4 □□ の□□□□□□み 

n □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 
—□□□□□□(□□□□□ の □□□□□□□□□□□ 4n み 

DDDD [nnnniD □□□□□□□□ 田 nnnnnnnn み 


nnnnnnnn 


み □ □□□ □す□□□み、 



nnnnnnnn^ 


な□□□□□が" n □□み 


□ □□□ 


D D D4DDD 



□ □ □ 4 日 □ □ 


92 9D 9 
^ D5 Do 


□ 

□ 


□□□□□□ 

:!□□□□□ 

:!□□□□□ 

b -/ 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


Dr 


□□ 

□□ 

D^D 

DDD 

DDD 


□□□□□□□□ 



み 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 




み 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

4 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

2 

□ 


□ 

D [ D 
DDD 
w 日日 
odd 


•み 


み 

□イ 

o □ 

1□ 

□ 3 




V D D 

♦ w 2 ► 

□□□□ 0 □□ 

□ □□□□□ 

卫 □□□□□□ 

じ □ □1□ 


回 


□d 日 

□ 


□ □ 
n □ □ 
n □ □ 


夕 


I 吊面 □ 

□ 回 □ □ □ r 

□ L □ □ □ 「且 

□ r □ □ □ 

□ r □ □ □ 

□ r □ □ □ I 

□ c □ □ □ u 

D ^ D D D D 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □ 

□ □み 
DDD 
DDD 
DDD 
DDD 
DDD 

X 


•お… 

□ 

□ 

回み 

□ n 

□ 


-n 


□ n 

□ n 

田凹 

□ □ 
□ □ 

□ n 

□ n 

□鄉 


-□ 


□ 

□ 

□ 

□ n 

□ n 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


み 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
DDD 
DDD 


n 

n 

n 

曲 

□ 

□ 

□ 

□ 

D 

7 

D 

6 

□ 

w 

0 

0 

5 

□み 

□ 


T □氏 


み 


□ 

□ 


□ 


□ 

□ 


□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 
s 日 
□ □ 
D 


□ 

□ 

□ 


の 4 


D 

□ 

w 

0 

0 

日山 5 

□哉 

odd 

3 □ □ 
DDD 
DDD] 
DDD] 
□ □ □ 
DDDD 
DDDD 
DDDD 
DDDD 
DDDD 
DDDD 
® □ □ □ 
DDD 
ODD 


且> B 


n 

n 

n 

□削 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 

□ 7 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
_ ― _ _ — _ 


み 

D D 

点 

社 


司加 


〕 □ 

〕♦ 


□ 

D 

□ 

□ 

□ 

□ □ □ □ 
□ □ □ □ 

D ♦v 


□を 

□□ 
□□ 
□□ 
□□ 
□□ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
2 □ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

□ 





DDE 

DDD 

□百 

□百 

DDD 

DDD 

〕□目 
n □目 


♦みみ 

DDD 
□ □ □ 
DDD 
DDD 
□ □ □ > 
□ □ □♦ 
DDDD 
□ □ □ □ 
DDDD 
DDDD 
□ □ □ □ 
DDDD 
□ □ □ □ 
DDDD 
□ □ □ □ 
DDDD 
□ □ □ □ 
DDDD 
DDDD 
□ □ 4 □ 

DDDD 
DDDD 
日 □ □ □ 


□□□□□□□□ 

> - ^ D DD 


X. 


曰 


回 


□ 


24 























































































U U U U U U ム UU 一 ww ゴ u ^UUUUUUU .uwy 

□ □ 4a □ 80gn Hd D D D D .□ □ □ 3 

□ □□□□□日 . □□日□□□□日 .□□ 

D DDDDDDDDDDDDDD)...80g □□□□□□□ 日 25cmDD ■■■4D 


田□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 

口 □□□□□□□□□□□□田□□□□□□□□論 
□ □ nnnnnnnnmnnn i5n n n n n nm n n 

田□□□□□□□□□田□□□□□□□田□回々 

in n n n n n n n In DnD7Dnnnn nin n n n m 

□□□□□み 

す nnnnnnnnnnn □□ 


风腺风腺风腺风醒风腺於 ^ 风腺风朦风腺风腺风腺风爆风腺於^风腺 


n n n n n n n □□み 

( □□□ み ] 

u u u u u u u 



DDDDDDDDDDDf 



□ □ □ 4[] □ □ 


□ □□ .4DDDlDDl00gDDDD 




□ □ □ 4[] □ □ 


nnnnnn 7nn ^nonn rn n n n n n n 




DDDDD 

□ □ 

nnnnnnnnnn 

□ □□日 □ mL=ccD 

□ □ □ 

1 □□み 

□ □ In n n Id □ 

500 W □み 

ID lOD D 

ID 20 n 

□ □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□1□□□け 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 

An D »□□□□□□□□□□□□□□□♦ 4^ 

(□□□□□□□□□□□□□□□□□) D^D 

DDDDD 

4 □□み 

□ □ In n n Id D 

500 W □ □19 D 

DDD 2 DDD (340 g)D □□□□□□□□□□□□□□□□□[! み 

□ □□□□□□□□□□み 
1/2 DDDDDDDD IDDDDDDDD DDDD DDDDDDD ^ 

□ □□□□□□ 9 DJ ： □□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 
□□□□□□□□み 

DDDDDDD 

4 □□み 

□ □ in n n ID D 

500 W D 50 6 n 

□ □ □ 400 gD □□□□□□□□□□□□□□□□□ nDDDI :々 

□ □□□□□50 mLC □□□□□□□□□□□□□□♦ 

DDDDDDD 

□ □ □15 cm 

n n nnnnnnnn 1 
□ □ □13 D 15 D 

□ □□□□□□□□□□□□□□回々 A 

' X ' □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み A 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 

D D D D 

2 DD 400 gD 

n n nnnnnnnni 
nDD 2 on 

お□□□□□□□み 
n n nnnnnnnni 
□ □ □2 on み 

□ □ □ □ □ 2 皿 ！□ 200 gDD 田 □□□□□□n 田 □□□□□❖ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 

^日 □□□□□□□□□□□ [!□□□□□□□□□□□□□□□♦ 
□□□□□□□□□□□□み 

□ □ 

4 D (ID 50 gD 

^ n nnnnnnnni 

で □ □ 9 日 10 日 

□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み A 

' X □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□日 ❖ 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 
□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 


XD □□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□ (20 D )□□□□□□□ 2 a □□□□□□□□□! :々 


25 


♦ 

□ 

□ 9 

□ □〔 


u み 

】□ 

□ □□ 

□ □□ 
□ 

□ 


□ s 


」□「 

□I 


み 

D 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ □ 
□ □ 
□ □ 
p 


み 

□ 

□ 


□ 


日 


□ 


且 


□ 

□ 


n 


n 

n 

□咖 


み 


□ 

- 5 

み 3 

日 w 日 
□ □□ 〇 
_—- 3 


巧 


□ □ r 

□ □ 


□ 


n [ n 
□ □ □ 


n 
n 
n 

巴□□广 
' □ □ □ 〔 

1 - -- n_ _— j c 

一 □ 


一み 


□ r 


□ 


〇 

9 




日凹回日 

D4 


□I 


□ 

□ 

m 

3 □ □ 

□ □□作 

□ □□ □ 
□ □ □ □ 
□ □□ □ 




□ □□□化 


□ □□ □ 

□ □□ □_ 

□ □ □ 

□ □ □ 


邮 


□ □□ □□ 


□ □□ nr □□□ 一 —1|—I 

□ □ □ □ □ 

回 ^3 


日 

日 

D 

日 

D 

日 

日 

日 

日 

D 

□ 

〇 

2 

D 

D 

日 

日 

日 

D 

D 

□ 


3 21 
□ □□ 
□ □□ 
□ □□ 


□ 

□ □ 
□ □ 
□ □ 


□ 

L 









































































□ □□□□(□□□□) 2D (ID 30g)/3D 4D み 


□ □ 

□ □/□□□□ 

□ 

□ 

□ 

□ □□□□ 

□ □□□□ 

150g/D 3D ❖ 

□ □ □ □ 

200g/D 11 □み 

□ □□□ 

400g/[] 7 □み 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□□□□□□□ 

200g/D 3D 20 □み 

□□□□□□ 

□□□□□□ 

200g/D 3D 30 □み 

□□□□□□□□□□ 

lOOg/U 3D 30 □み 

□ □□□ 

400g/[] 8 □み 


■ Q Q Q Q に □□□□□□□ 化 □ Q 

□ □□ r □□/□□□□ 


□ □ □ □ 

□ □ □ 
n n n 

□ □/□□□□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □□ 

□み 

200gD □ 2 □み 

DDDDDDDD 

□み 

が □ 口 OOg)。□ 3 □み 

□ □□(□□□) 

□み 

!□ 口日日 mL)a □ 2 □み 

□ □□ 

□み 

ip (150g)D D ID 2 日 □み 

□ □□□ 

□□□□□□ 

□み 

ID (200g)D D ID 40 □み 

み 

□ □ □ □ □ 

□み 

(180g)D D ID 30 □み 

□□□□□□□ 

□み 

が □ (200g)D D ID 30D 

□ □□□ 

□み 

(150g)D D ID 20 □み 

□□□□□□□ 

□み 

お □ (250g)D D ID 50 □ ィ ► 

□ □ □1 

□み 

|P に 00mL)/[] 2 □み 

□ □1 

□み 

^ (180mL) /D ID 30[] 々 . 

□□□□□□ 

□み 

ID (400g)D D 3D 

□ □□□□□□ [f 1 

□み 

ID (llOg)D □ ❖ 

□ □□□□ .の 

□み 

ID (65g)D 20D 40 □み 

□ □□□□ .の 

□み 

ID Din n n I200WD d 3d 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ □ 

□み 

ID (150g)D D 3D 20 □み 

DDDDDDDD 

□み 

ID D 口 OOg)。□ 6 □み 

□ □ □ □ □ 

□み 

2D (180g)D D 4D 50 □み 

□ □□□□ 

□み 

15D (230g)D □ 6 □み 

DDDDDDDD 

□み 

ID D (250g)D D 5D 30 □啦 

□□□□□□□□□ 

□み 

□ 100 □ D D 3D 30 □み 

DDDDDDDD 

□み 

□ 500D □ □ 14 □み 

□ □□□□□□が 1 

□み 

ID (iiOg)D D ID 30D 

□ □□□□ .の 

□み 

ID (65g)D 40D □ 1 □み 

—A --- 


D D D D 


□□□□□□ 
(□□ 田 □□□) 

(100g)/[]2 日□み 

□□□□□□ 

(□□□□) 

(150g)/D 2 [] □ □ □ □ 6 □み 


D D D D D □□□□□□DDDDDDDD 

DDDDDDDDDDDDDD 

□ □□□□田□□□□□田□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□□み 

■D D D D D ElSn □ 500W □□ 凹 □□□1 細 = だ冷 ❖■□□□□□ Id DP Id □ soowd 




□ 

□ 

□ 

w 

o 

o 

5 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 


D 
D 
D D 
D D 
D 
D 
D 


食 


uf 


□ 

0 

5 

□ 

4 

□ 

□ 

o 


□ 

3 


3 
□ 
5 

□ 

□ 

o 

2 

□ I 

4 


□ □ I 

^ — _ 


p 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

6 

□ 
D D 


D 

w 

o 

o 

2 

□ 

□ 

n 

n 

n 

D 

D 

D 

D 


D D 
D D 
D D 
D- 


□ 

□ 

□ 

□ □ 

□ 

田 

の 

□ 

□ 

□ 

□ 

□[ 

1 D 

(D 

□ 

□ 

田 

□ 

み 

□ 

□ 

□ 


□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 1 

]□ 








X 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ □ 
□ □ □ 

□ 

□ 

□ : 
□ : 

]□ 
]□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ □ 
□ □ 

□ □ 
□ □ 

□ 

□ 

□ 

み 

□ 

□ 

□ 

□ 

み 


lo 

わ 
D 
:□ 


品 


□ ， 

D 

酬田 
D D D 
D D D 
D D D 
】 □ 
】 □ 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 


み 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

^ ― _ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

□ 

凹み 

□ □ 
□ □ 
□ □ 
□ □ 

1 
■》 


D 

i 

]D 


ID 

ID 


D 


D 

一田 


D 

□ □ 

□ □ □ 
3 □ □ 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
D D D 
2 


D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D 

D D 
D D 
D D 
D D 
D D 
D D 
3 


s 






































































